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                                                                                                      Turnerbund Sinzheim                     Hallenbelegungsplan Turnhalle (B3)                     Turnerbund Sinzheim                  
Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag 
Kinderturnen  gemischt 
3-5 Jahre  
Bärbel Jäger 
Nicole Schickinger 
 
15.00-16.30 Uhr 

Eltern-Kindturnen 
bis 3Jahre 
Nicole Schickinger 
 
 
15.00-16.00Uhr 

Qi Gong              G
 
9.00-11.00 Uhr 

 Jungenturnen 
Ab 6 Jahren 
Klaus Zeitvogel 
 
 
15.00-16.30  Uhr  

 
 
Qi Gong nach Anfrage! 

Mädchenturnen 
7-9 Jahre 
Nicole Schickinger 
Jutta Schickinger 
 
16.30-1800 Uhr 

Eltern-Kindturnen 
bis 3Jahre 
Nicole Schickinger 
 
 
16.00-17.00Uhr 
 

Kinderturnen 
5-7 Jahren 
Sabrina Zeitvogel 
Isabelle Jäger 
15.00-16.30 
 
 
 

Fussball 
Hr. Springmann (Gemeinde) 
15.00-16.00 Uhr 
 

Jungenturnen 
Ab 9 Jahren 
Klaus Zeitvogel 
 
 
16.30-18.00 Uhr 

Fördertraining  Mäd chen 
Ab 6 Jahre 
Heike Huck 
 
 
9.00 – 10.30 Uhr 

Takewondo                                             G
4-9Jahre 
Ivonne Schäfer 
 
16.30-17.30  

 

Badminton gemischt 
Jugend ab 6 Jahre 
Heinz Burkart 
 
ab 17.30 Uhr 

Kindertanz                     G       
5-7 Jahren 
Patrizia Rosatti 
 
14.30-15.30Uhr  alle14 Tage 
 

Rhytmische Sportgymnastik  
Ab 10 Jahren 
Andrea Zeitvogel 
 
 
17.00 – 18.30 Uhr 

Jungenturnen 
Ab 13 Jahren 
Sven Fischer 
 
17.30-19.30 Uhr 

Fördertraining  Mäd chen 
Ab 10 Jahre 
Heike Huck 
 
10.30 – 12.00 Uhr 
10.30 – 12.00 Uhr 

Takewondo                                               G
Ab 10 Jahre 
Yvonne Schäfer 
 
17.30-19.00 Uhr 
 

Skigymnastik  
Cornelia Thom 
 
 
19.00-20.00 Uhr 

Rhytmische Sportgymnastik  
Ab 6 Jahren 
Andrea Zeitvogel 
 
16.30-18.00 Uhr 

                                        
 
 
 
 

 
 
Halle frei für diverse                  
Veranstaltungen 

Mädchenturnen 
Ab 10 Jahren 
Michaela Mensing 
 
18.00-19.30Uhr 

Badminton  
Südwestrundfunk 
Ingo Fiedler 
 
Ab 20.30 -22.30 Uhr 

Dance                  G
Ab 12 Jahren 
Sabrina Zeitvogel 
 
17.00-18.30 Uhr 

 Takewondo                                       G
Alle 
Ivonne Schäfer 
 
18.00-19.30 

 
Halle frei für diverse                  
Veranstaltungen 

Wirbelsäulengymnastik 
Ab 15 Jahre 
Andrea Zeitvogel 
 
19.30-20.30Uhr 
 

Qi Gong G
 
 
 
20.15-21.45 uhr 

Geräteturnen für Jungs und Mädchen 
Klaus Zeitvogel 
 
18.00-20.00 Uhr 
 

Gymnastik 
Südwestrundfunk 
Schoch Helmut 
 
20.00-21.30 Uhr 
 

Herzgruppe 
Ernst Pflaum  
 
 
19.30-20.30 Uhr 

 
Halle frei für diverse                  
Veranstaltungen 

Bauch-Beine-Po 
Ab 15.Jahre 
Andrea Zeitvogel 
 
20.30-21.30Uhr 
 

 Step Auftrittsgruppe                                G
Ab 15 Jahren 
Andrea Zeitvogel 
 
18.30-19.30 Uhr 

 
 

Qi Gong                                            G
 
 
 
20.00-22.00 Uhr 

 
Halle frei für diverse                  
Veranstaltungen 

  Step-Aerobic für                                      G 
jedermann 
Ab 15 Jahren 
Andrea Zeitvogel 
 
19.30-20.30 Uhr 
  

   

  Männergymnastik 
 
Peter Kraft 
Ab 20.30 

 
 

 
     

 
Halle frei für diverse                  
Veranstaltungen 


